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教育经历                                                          

暨南大学                          新闻与传播专业 - 硕士        2024 年 9 月 - 2027 年 6 月 

GPA：3.65（专业前 10%）｜相关课程：新闻传播学理论基础、融合新闻制作、媒介文化、媒介经营与管理 

江西水利电力大学             新闻与传播专业 - 广播电视学 - 本科 2020 年 9 月 - 2024 年 5 月 

GPA：3.4 | 奖项荣誉：2020-2024 学业奖学金、人文与艺术学院优秀学生团干部（2021-2022） 

实习经历 

腾讯科技（深圳）有限公司                  IEG 产品运营实习生                  2026 年 4 月 – 2026 年 9 月 

l 品牌联合运营：负责得物、淘宝闪购、快手等 10+品牌×腾讯游戏联合运营全流程，总目标完成率 95%+，用户成本

维持在可控范围；周度复盘品牌进度，定位滞后原因并优化策略，沉淀方法论复用于新品牌。 

l 策略性优化：从流量侧和转化效率侧拆解品牌联合运营如何做提升，总结出多项策略并运用至真实业务场景。为淘宝

闪购-学生频道策划游戏日+实物奖池活动，预计每月可带来 2000+高价值年轻转化用户数；解决京东 E 卡分销数据

持续走低，下钻分析并定位问题，给出优化策略，最终达成活动裂变系数提升 160%+，回流转化数涨幅 400%+，

种子用户数涨幅超 3000%+。 

l AI 提效专项：迅速识别品牌联合运营及小程序产品运营中重复性强、可沉淀的工作环节，输出活动方案 skill、测试

池 skill及数据报告 skill，供业务复用。目前已投入团队使用，人力投入成本降低 70%+，效率提升 300%+。 

l 项目主导与产品化：独立主导鹅鹅小程序 0→1上线全流程，持续负责数据管控、用户运营与内容宣发；主导搭建用

户反馈链路，为产品迭代提供真实依据。用一条链路同时解决两件事，拿到足够样本，沉淀愿意长期反馈的用户。目

前问卷回收完成率 234%，社群人数目标达成率 90%，持续为产品迭代收集体验反馈。 

上海今日头条互联网科技有限公司                 行业运营实习生              2025 年 11 月 - 2026 年 3 月  

l 品牌交易运营：深度参与随心团核心品牌日常资源配置，统筹头部品牌全周期交易增长项目，对接BD、品牌方多部

门，结合大促节点与品牌需求制定专属运营策略与资源投放方案。 

l 目标管控：搭建「资源配置—进度追踪—负向管控」闭环，针对大促节点制定玩法机制，通过负向管控激励品牌达成

目标，有效提升大促运营效率与目标达成能力。 

l 大促落地：双旦期间承接自播&达播资源配置并追踪目标进度，达成率 80%+；主导随心团春节活动运营，围绕两大

核心玩法搭建资源发放体系并精准配置，保障资源利用最大化，实现 60%的目标达成率。 

l 案例沉淀与复用：复盘 2 月交易破峰品牌 DQ冰淇淋，支付达成率 120%+，核销达成率 160%，并输出 case进行

团队分享，在饮品、面包甜点品类沉淀可复用的破峰方法与竞对分析结论。 

腾讯科技有限公司                     WXG 产品运营实习生  2025 年 3 月 - 2025 年 11 月 

l AI 工具迭代：深度参与 AI 美编工具的优化策略研讨，以“适配内容场景”为核心优化方向，联合技术、设计团队总

结核心题材的设计需求，策划“封面模板库”功能，高效支撑内容包装需求。 

l 内容策划：结合不同内容定位制定书籍包装策划方案，统筹 96 本微信读书出品书籍、126 本轻故事上架，并根据数

据表现灵活调整运营策略。 



 
l 社群运营：从 0到 1搭建私域社群，制定拉新策略与共读活动，短期内建立 500 人社群；搭建社群管理规范与互动

机制，定期发布优质读书活动，实现书籍推广目标。 

l 策略优化：基于微信读书阅读数据按内容类型制定策略，将「通用包装」改为「精准匹配用户需求」，优化后书籍有

效阅读率提升，留存率超 30%作品数量增加。 

唯品会（中国） 有限公司                   用户运营实习生 2024 年 6 月 - 2024 年 9 月 

l 账号运营：负责唯品会四大官方微信视频号的日常运营，累计管理 200w+粉丝体量账号，独立完成运营全流程，结

合平台调性与用户偏好优化内容表达，推动用户关注、互动与购买力转化。 

l 内容产出：结合数据分析独立完成「选题—脚本—剪辑—文案」全流程运营，定期拆解对标账号的内容形式与爆款

要素，及时复盘自有账号表现并迭代创作策略，累计产出 20 余条过万浏览量视频，持续沉淀可复用的内容方法。 

l 活动运营：基于数据洞察策划粉丝抽奖活动，通过视频口播引导、评论置顶与私信回复搭建多触点参与路径，有效提

升参与度；活动期间实时监测数据表现，根据反馈灵活调整推广节奏与投放重点。 

l 数据分析：每周复盘视频号内容维度数据，从选题、封面、时长等维度挖掘高传播内容的共性规律；同时追踪从视频

观看到商品点击的转化漏斗，定位关键流失环节，为后续内容优化与选题方向提供数据支撑。 

北京易车互动广告有限公司                  短视频编导实习生 2022 年 6 月 - 2022 年 9 月 

l 视频号运营：独立负责易车旗下微信视频号全流程运营，从选题策划、脚本撰写、素材剪辑到最终发布。 

l 数据分析：进行周度数据复盘，重点分析浏览量转化路径、点赞评论的用户画像关联、高互动内容的话题共性，根据

数据分析提炼优化方向，为后续运营策略迭代提供精准依据。 

l 账号数据增长：单篇视频最高浏览量突破 203.5 万，日浏览量最高达 196.2 万，累计产出高价值内容 44篇（过万浏

览 22 篇、50万+浏览 8 篇、10万+点赞 3 篇），内容爆款率较实习初期提升显著。 

l 账号粉丝提升：实习周期内，视频号粉丝量从 45369 人增长至 95890 人，增幅超显著，实现粉丝规模翻倍。 

竞赛经历 

江西省“互联网＋”大学生创新创业大赛               项目答辩人                2020 年 12 月 - 2022 年 8 月 

· 在“地智云”项目中，负责撰写答辩稿，并担任路演答辩人。项目团队参加第七届江西省“互联网＋”大学生创新创

业大赛并获铜奖。 

· 在“轨道侦探——国内领先的轨道无人巡检机器人”项目中，负责撰写答辩稿，并担任路演答辩人。项目团队参加第

八届江西省“互联网＋”大学生创新创业大赛并获金奖。 

AI 技能 

· https://shakigui.top 

· 这是用 AI 从零 Vibe Coding 的个人网站，作为没有前端基础的新闻传播专业学生，我通过拆解需求、与 AI 协作

写代码、反复调试迭代，独立完成了从设计、开发到上线部署的全流程。欢迎点击链接/扫码进一步了解我～（第一次

加载可能有点慢，辛苦耐心等待～） 

 

https://shakigui.top/

